
〇プログラムまたは相談会の前日までにご予約ください。 就労移行支援事業所

〇都合により、予約日の変更をお願いする場合があります。 〒683-0823　鳥取県米子市加茂町2丁目113
〇ご予約日の変更などが生じた際は、前日までにご連絡ください。

〇ご不明な点がありましたら、お気軽にお問合せください。
TEL.0859-57-4922／FAX.0859-57-7528

余暇活動（茶話会）

13時15分～14時

10時15分～11時55分

TEL.0859-57-4922
受付時間／月～土　10時～17時（担当／谷口・廣瀬）

21 22 23

自分を知る

11時10分～11時55分 10時15分～11時55分

（報連相編）

18

ビジネススキル実践

Knowbe（ビジネスマナー）
電話応対編

14時10分～14時55分

ビジネススキル実践

10時15分～11時55分

ご利用相談受付

個別ワーク（PC基礎）

コンセンサスゲーム （マナー編）

メモの取り方

記憶力を高めよう

14時10分～14時55分

10時15分～11時55分

働き続けるための生活改善

9

19 20

27 28 29

余暇活動（茶話会）

ビジネススキル実践
（スケジュール管理編）

ポジティブエクササイズ 余暇活動

ワード実践課題

2022 年 7 月 プログラム体験会・利用相談会　スケジュールカレンダー

13時15分～14時55分

24 25 26

10時15分～11時

1

3 4 5 6 7 8

10

10時15分～11時

11 12

個別ワーク（PC基礎）

11時10分～11時55分

13 14

13時～16時

（職業研究） ご利用相談受付

10時15分～11時55分

ご利用相談受付自己肯定感を上げよう

10時15分～11時55分

日 月 火 水 木 金 土
2

余暇活動

お電話にて、またはご来所時にご予約可能です。

13時～16時

30

13時～16時

ご利用相談受付

10時15分～11時55分

14時10分～14時55分 13時～16時

15 16

自分に合った仕事を探そう

17

予

約

方

法

13時15分～14時55分

31

13時15分～14時 13時15分～14時55分


